Leitlinie

5 Zusammenfassung (tabellarisch)

Diagnose Einzeldosis Gesamtdosis Evidenz- Empfehlungs-
level grad
Gonarthrose 0,5 bis 1 Gy 3 bis 6 Gy 2c C
Koxarthrose 0,5 bis 1 Gy 3 bis 6 Gy 4 C
Arthrosen der kleinen | 0,5 bis 1 Gy 3 bis 6 Gy 4 C
Gelenke
Schultersyndrom 0,5 bis 1 Gy 3 bis 6 Gy 4 C
Bursitis trochanterica 0,5 bis 1 Gy 3 bis 6 Gy 4 C
Kalkaneodynie 0,5 Gy 3 Gy 1b A
Ellenbogensyndrom 0,5 Gy 3 Gy 2c B
Morbus Dupuytren 3 Gy 15 Gy 2c B
(im aktiven Stadium der (Wiederholung
»Knotenbildung”) der Serie nach
8-12 Wochen)
Morbus Ledderhose 3 Gy 15 Gy 4 C
(bei zunehmender (Wiederholung
ymptomatik sowohl der Serie nach
primar als auch 8-12 Wochen)
sekundar nach OP)
Keloid 3 Gy 12 Gy 4 C
Gorham Stout Syndrom | 1,8 bis 2 Gy 36 bis 45 Gy 3 B
Induratio penis plastica | 2 bis 3 Gy 10 bis 20 Gy 3b C
Heterotope 7 Gy 7 Gy 1 A
Ossifikationen
Endokrine Orbitopathie | 0,3 bis 2 Gy 2,4 bis 16 Gy 2 B
(friihe entzuindliche
Phase)
Endokrine Orbitopathie | 2 Gy 16 bis 20 Gy 2 B
(fortgeschrittene
Erkrankung)
Lymphfisteln 0,3 bis 3 Gy 1 bis 15 Gy 4 C
Wirbelkorper- 2 Gy 34 bis 36 Gy 2c B
hdamangiome
Pigmentierte 1,8 bis 2 Gy 36 bis 40 Gy 2c¢c B
villonoduldre Synovitis
Desmoid 1,8 bis 2 Gy 50 bis 65 Gy 4 C
Gyndakomastie 3 Gy 9 bis 15 Gy 1 A
(Prophylaxe)
Tabelle 20. Kurziibersicht Gber die Indikationen, Bestrahlungsdosierungen, Evidenzlevel und Empfehlungsgrade
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