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[ 1. arztlicher Entscheidungsprozess }

Medizin.

Malihahmen
Medizinische EInvllgUng
Indikation es
Patienten
Angebot | Aufklarung

Selbstbestimmungsrecht

o nach A. Simon
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[ 2. Was bedeutet
,2gestitzte Patientenautonomie?”

Autonomie des Patienten

Selbstbestimmungsrecht

e Menschenwurde (art. 1 Abs. 1 GG)

e Allgemeine Personlichkeitsrecht (art. 2 Abs. 1 GG)
e Recht auf korperl. Unversehrtheit (art. 2 Abs. 2 GG)

Verweigert oder widerruft der Patient seine
Einwilligung, ist eine (weitere) Behandlung
moralisch und rechtlich unzulassig
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[ 2. Was bedeutet
,2gestitzte Patientenautonomie?”

Autonomie des Patienten

Einwilligungsfahigkeit:
e BGH 1969: Fahigkeit, ,,Wesen, Bedeutung und

Tragwelte der Behandlung® zu beurteilen
e =>» grundsatzlich auch Minderjahrige und psych. Kranke

e ,0bjektive Unvernlunftigkeit* der Entscheidung
schliel3t Einwilligungsfahigkeit nicht aus

(]
—(APPH
\ Nordhessen




[ 2. Was bedeutet
,2gestitzte Patientenautonomie?”

gestutzte Patientenautonomie

Selbstbestimmungsrecht besteht Uber die
Einwilligungsfahigkeit hinaus

Ihm kann Geltung verschafft werden durch:
e schriftliche Willensbekundung

e mundliche Willensbekundung

e stellvertretende Einwilligung
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[ 3. Instrumente der Entscheidung }
bei Verlust der Einwilligungsfahigkeit

Patientenverfugung

Willensbekundung nach § 1901a (1) BGB:
- schriftlich (unterschrieben)

Anforderungen an den Verfligenden:

- volljahrig

- einwilligungsfahig

Ausdruck und Geltung durch ges. Vertreter
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[ 3. Instrumente der Entscheidung }
bei Verlust der Einwilligungsfahigkeit

formlose Willensbekundung

bel fehlender oder
nicht konkludenter Patientenverfiigung:

Willensbekundung nach § 1901a (2) BGB:

- mutmalilicher Wille aufgrund konkreter
Anhaltspunkte, fritherer AuRerungen

Feststellung durch gesetzlichen Vertreter
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[ 3. Instrumente der Entscheidung }
bei Verlust der Einwilligungsfahigkeit

Bestellung gesetzlicher Vertretung

Betreuer 83 1896ff BGB

Bevollmachtigter § 1901c BGB

Vorschlagsrecht durch Betreuten § 1901c BGB
(Betreuungsverfligung, Vorsorgevollmacht)

Gleichwertigkeit 8§ 1901b (3) und 1904 (5) BGB
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[ 3. Instrumente der Entscheidung }
bei Verlust der Einwilligungsfahigkeit

Anrufung Betreuungsgericht

Einwilligung des Betreuungsgerichts bel

- gefahrlichen Heileingriffen § 1904 (1) BGB
Ausnahmeregelung § 1904 (4) BGB

- freiheitsentziehende Malinahmen § 1906 BGB

- Verweigerung der Einwilligung in arztlicherseits
angebotene lebensverlangernde Mal3nahmen
§ 1904 (2) BGB
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[ 4. Beratung }
von Patienten und Angehorigen

Instrumentarium

Gesetzlicher Vertreter
nach dem Verlust der Einwilligungsfahigkeit

- Betreuer
(Eignung, Kontrolle durch Gericht, Betreuungsverfligung*)

- Bevollmachtigter
(Person des Vertrauens, Vorsorgevollmacht*)

*) schriftlich




[ 4. Beratung
von Patienten und Angehorigen

Instrumentarium

Willensbekundung

- mundlich (Gesprache, Gesprache, Gesprache)

- schriftlich — Patientenverfiigung
(Datum, Unterschrift, keine weitergehende Form,
Vermittlung von Glaubwiirdigkeit und Ernsthaftigkeit)

- Widerrufsrecht (formlos, jederzeit, 8 1901a (1) BGB)
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[ 4. Beratung
von Patienten und Angehorigen

Inhalte einer Patientenverfligung

1.Zu sich selbst:
(Werte, Haltung, Uberzeugungen, gesetzl. Vertretung)

2.Bedingungen der Gultigkeit, des Bezugs
(unheilbare Krankheit, nach Unfall, Organversagen,
drohende Hilflosigkeit, Umfang und Ausmal)

3. Was soll getan werden, was unterbleiben?
(Reanimation, Organersatztherapie incl. Beatmung,
klnstliche Erndhrung, Intensivtherapie, Klinikeinweisung)

4. Welitergehende Wunsche
(Bestattung, Benachrichtigung ...)
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{ 4. Beratung
von Patienten und Angehorigen

: Patientenverfiigung

Leiden Wie brstimme ich_ w s

Krankheit muntﬂmm

fterben men werden sofl, wenn ich
entscherdungiunbihig bin?

Inhalte

Bundesministerium der Justiz




L 5. Grenzen verfugter Entscheidungen }

Willensaul3erungen, die gegen
- die guten Sitten
- das Strafgesetz verstol3en

Indikationswiinsche
- das Patientenverfigungsgesetz ist ein Abwehrrecht

Formulierungsmangel an

- der Prazision und Konkretion
- dem Bezug
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[ 6. Fallbeispiel 1 }

80-jahrige Patientin mit schwerer GefalRkrankheit, Zustand nach
Schlaganfall mit unvollstandiger Halbseitenlahmung, noch gut mobil,
erkrankt an einer Durchblutungsstorung des rechten Beins. Die
Zehen sind bereits schwarz verfarbt, die Patientin hat auch unter
Schmerzmitteln erhebliche Schmerzen.

Der behandelnde Arzt empfiehit dringend die Amputation, nachdem
eine erneute chirurgische Wiederherstellung einer ausreichenden
Durchblutung nicht gelang und inzwischen die Patientin durch Fieber
und Bewusstseinseintriibung in eine kritische Lage gekommen ist.

Die bevollmachtigte Tochter lehnt mit Hinweis auf eine
Patientenverfigung die Amputation ab, in der keine Einwilligung zu
~lebensverlangernden MalRnahmen” gegeben werden.

Der Arzt sieht hier indes eine lebensrettende MalRnahme und ruft
.das Betreuungsgericht an.
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[ 6. Fallbeispiel 2 }

55-jahriger Patient mit Bronchial-Ca., Zustand nach Operation und
Chemotherapie ohne weitere onkolgische Behandlungsmaoglichkeit
erstellt eine Patientenverfligung und eine Vorsorgevollmacht, die
seine Lebensgefahrtin benennt.

Die Patientenverfligung erklart das Krankheitsstadium und
widerspricht einer Reanimation, einer Aufnahme auf Intensivstation
und einer Beatmungstherapie.

—(APPH
\ Nordhessen



[ 6. Fallbeispiel 2 }

Wortlaut der Patientenverfligung:

Es liegt bei mir, K. G., geb. am xx.yy.1953, eine fortgeschrittene
Erkrankung meiner Lunge vor (kleinzelliges Bronchialcarcinom). Es
gibt keine Maoglichkeiten der Therapie mehr. Ich habe mich mit der
Situation abgefunden und alles geregelt.

Im Falle einer weiteren Verschlechterung meiner Krankheit und einer
Zunahme meiner Beschwerden verflge ich:

Ich stimme keinen intensivmedizinischen Mallhahmen zu,
Insbesondere keiner Wiederbelebung, Beatmung, Dialyse oder
Operation. Ich méchte nach Mdglichkeit zu Hause mein Leben
beschlieen in Anwesenheit und Begleitung meiner Gefahrtin S. B.

Frau S. B. besitzt eine Vollmacht, die Sie befugt, meine
Entscheidungen umzusetzen.

o Kassel, 23.04.2009, Unterschrift



[ 6. Fallbeispiel 2 }

Bei ausgepragter Luftnot und Angsten gelangt er doch auf eine
Intensivstation, wird dort intubiert und beatmet.

Am nachsten Morgen erscheint die bevollmachtigte Lebensgefahrtin
und legt die Patientenverfligung vor.

Nach gemeinsamem Gesprach und Gesprach im Team wird der
Patient auf die Palliativstation verlegt, dort extubiert und verstirbt
Innerhalb 7 Minuten im Beisein der Lebensgefahrtin.
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[ 6. Fallbeispiel 3 }

Eine 76-jahrige Patientin mit Ovarialkrebs kommt auf die
Palliativstation zur Behandlung von Schmerzen und wiederholt
auftretendem Aszites (Bauchwasser).

Auf die Frage nach einer Patientenverfligung antwortet sie:

»Ich bin doch nicht verrickt! Was weil ich, was morgen ist — und
soll ich mich jetzt schon festlegen? Meine Freundin hat eine
Vollmacht fur die Gesundheitsvorsorge. Mit der habe ich alles
besprochen, und sie entscheidet dann zuverlassig, was in meinem
Sinne ist”.

Nach einer Begegnung mit der Freundin gewinnt das Team den
Eindruck, dass diese mit der Vollmacht und dem Auftrag nicht ganz
glucklich ist.
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[Noch Fragen?

Eine Chance auf Antwort erhalten Sie bei RUckfragen unter

spuck@apph-nordhessen.de

oder Zuschriften an

Dr. Wolfgang Spuck
APPH-Nordhessen e. V.
Hansteinstral3e 29
34121 Kassel




