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Sehr gute Noten fir die Strahlentherapie:
Gutachter bescheinigen hohe Qualitat der Behandlung

Berlin, Februar 2010 — Die Strahlentherapie bei Kréserkrankungen erfolgt
hierzulande auf einem sehr hohem Niveau. Dies belegine erste Analyse der in den
letzten Jahren durchgefiihrten Qualitatsprifung. Siewurde in den strahlenthera-
peutischen Einrichtungen Baden-Wurttembergs durchggihrt. Angesichts der
kirzlich veroffentlichten Ergebnisse sieht die Dewgche Gesellschaft fur
Radioonkologie (DEGRO) die hohen Qualitatsstandardsgler Behandlung bestatigt.

Im Laufe seiner Tumorerkrankung kommt bei jedemitemeKrebspatienten auch eine
Strahlentherapie zum Einsatz. Zu einer hohen Bdhagsqualitat gehort nicht nur, dass
die Gerate technisch einwandfrei funktionieren.sXentrollieren der TUV und andere
Institute regelmafig. Weitere entscheidende Faktsired die fachgerechte Durchfiihrung
der Strahlentherapie, eine umfassende Fort- ungevidddung des medizinischen
Personales sowie das Einhalten der gesetzlichescWoiten. Diese und weitere
Komponenten tiberpriifen die Arztlichen Stellen deze&nen Arztekammern in
regelmafiigen Abstanden.

,Die Qualitatssicherung durch die Arztlichen Stelist ein wichtiges Instrument, das sich
bereits in der Rontgendiagnostik bewahrt hat. irdesarztekammer Baden-
Wirttemberg hat nun erstmals auch Ergebnisse fféinlehtherapeutische Einrichtungen
eines Bundeslandes veroffentlicht®, erklart DEGR@gRIentin Professor Dr. med. Rita
Engenhart-Cabillic. Alle bestehenden 22 Abteilunder Landes erhielten Besuch von
einem Gutachterteam aus zwei Facharzten, einemziviptiiysikexperten und einem
Vertreter der Arztlichen Stelle. Mit den Ergebnissteser Vor-Ort-Termine ist
Engenhart-Cabillic, die auch Direktorin der Abteidufir Strahlentherapie am
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Universitatsklinikum GieBen und Marburg ist, sebfrizden: ,Uber 80 Prozent der
strahlentherapeutischen Institute konnte eine lsehe oder hohe Qualitat bescheinigt
werden.”

Keines der gepruften Zentren wies schwerwiegendegeléauf, die sofort behoben
werden mussten. Die technische Ausristung befahdikierall auf dem erforderlichen
Stand. Beanstandungen betrafen meistens orgamsgirblaufe und die
Dokumentation der Behandlung. ,An einigen Zentrarssnauch die Nachbeobachtung
noch verbessert werden”, raumt Engenhart-Cabiltic,Sie ist bei der Strahlentherapie
besonders wichtig, da sich Spatkomplikationen &t each vielen Jahren bemerkbar
machen.”

Die Qualitatssicherung wird laut Engenhart-Cabian den Zentren nicht als Kontrolle
empfunden. ,Haufig ergeben sich Anregungen, diegemgesetzt werden“, so die
DEGRO-Prasidentin. Dazu z&hlte in Baden-Wirttembegd=rkenntnis, dass einige
Zentren mehr Personal bendtigen, um den Behanditargtard zu sichern. Aufgrund der
Empfehlungen der Gutachterkommission stellten nrelBetreibern bereits zusétzliche
Mitarbeiter ein.

Zur Strahlentherapie

Die Strahlentherapie ist eine hochprazise Behanggimethode mit hohen Sicherheits-
standards und regelmafigen Qualitatskontrollemggibende Verfahren wie die
Computer- oder Magnetresonanztomographie ermoglielvee exakte Ortung der
Krebsherde. Mit modernen Bestrahlungsgeraten koRagioonkologen die Strahlen dann
punktgenau auf den Tumor lenken. Umliegendes GeWiglilet weitestgehend verschont.
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